& Waarom de schaduwkanten van mensen nu zo zichtbaar zijn

Je verbeeldt het je niet...er is iets veranderd. De demonen van mensen...hun
triggers, hun ego, hun wonden...komen openlijk naar boven als nooit
tevoren. Het voelt luider, duidelijker, moeilijker te negeren.

Maar dit komt niet doordat mensen plotseling slechter zijn geworden. Het
komt doordat niets meer verborgen kan blijven. De druk van dit moment
legt alles bloot. De maskers die mensen vroeger droegen...de rollen die ze
speelden...de versies van zichzelf die ze presenteerden...die werken niet
meer.

Wat eronder zit, komt naar de oppervlakte...natuurlijk, en soms allemaal
tegelijk. En dat kan ongemakkelijk zijn om te zien. Want wanneer mensen
je laten zien wie ze werkelijk zijn...kan dat illusies doorbreken waarvan je
je niet eens bewust was. Het kan veranderen hoe je hen ziet...en zelfs hoe je

jezelf ziet.

Maar dit gebeurt niet om iets wezenlijks te vernietigen. Het gebeurt om te
onthullen wat er is. Dit is een tijd van ontmaskering...geen straf. Een tijd
waarin de waarheid niet langer verborgen wil blijven... waarin alles wat op
de achtergrond speelde, aan het licht komt.

En hier is de diepere laag die de meeste mensen missen...hetzelfde licht dat
anderen onthult...onthult ook jou. De echte vraag is dus niet alleen waarom
mensen zich gedragen zoals ze doen...maar wat laat dit moment jou zien?

Waar word je getriggerd? Wat wordt er van je gevraagd om duidelijker te
zien? Wat in jou is klaar om onder ogen gezien te worden... in plaats van
vermeden? Want het gaat er niet alleen om de wereld te zien veranderen...

het gaat erom hoe je erop reageert.

Je kunt meegesleurd worden in de chaos... in oordeel, reactie en emotie... of
je kunt gegrond blijven, bewust zijn en dit moment gebruiken waarvoor het
werkelijk bedoeld is... loutering. Alles wat verborgen is, wordt nu onthuld...
niet om ons te breken... maar om ons weer in lijn te brengen met wat waar
is.

En degenen die helder kunnen zien... zonder zichzelf te verliezen in wat ze
zien... zijn degenen die hier met kracht, helderheid en doelgerichtheid

doorheen zullen komen.



